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VHS Göttingen Osterode gGmbH
Hauptgeschäftsstelle Göttingen
Bahnhofsallee 7
37081 Göttingen

Telefon: +49 551 4952-0
E-Mail: info@vhs-goettingen.de  Website: www.vhs-
goettingen.de
Geschäftsführung: Carola Müller
Vorsitzende des Aufsichtsrates
Stadträtin Anja Krause
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Die Teilnehmenden sind während der Qualifizierung bereits bei einem
Träger der Jugendhilfe in Teilzeit angestellt und werden für den Unterricht
freigestellt. Dieser findet in der Regel an zwei Tagen in der Woche mit
einem Tagesumfang von 6 Unterrichtsstunden statt. Während der
anderen drei Wochentage sind die Teilnehmenden in der Einrichtung
beschäftigt. Dort findet eine Praxisbegleitung durch feste
Ansprechpartner*innen statt, die damit die Verzahnung von Theorie und
Praxis unterstützen.
Adressen von Trägern der Jugendhilfe, bei denen Sie sich bewerben
können, erhalten Sie auf Anfrage von der Agentur für Arbeit oder der VHS.

Sie suchen eine neue berufliche Perspektive? 
…und haben Interesse an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen? Dann
könnte dieses Programm das richtige für Sie sein:
Die Qualifizierung vermittelt über eineinhalb Jahre „berufsfernen“
Quereinsteigenden ohne klassisch pädagogischen Abschluss eine fachliche
Grundlage für eine Tätigkeit in (teil-)stationären Einrichtungen der Kinder-,
Jugend- und Eingliederungshilfe. Erfolgreiche Absolvent*innen erlangen
damit einen in ganz Niedersachsen anerkannten Abschluss.
 

Wer kann teilnehmen?
Gruppe A 
Menschen mit fachnaher Vorqualifikation (z. B., Sozialassistent*innen, Ergo-
oder Logotherapie, Pflegefachkräfte, Lehrer*innen, Jugendreferent*innen,
Sozialwissenschaftler*innen, Pflegekräfte, Kinderpfleger*innen,
Familienhebamme ) mit mindestens 2 Jahren einschlägiger Berufserfahrung
in der Kinder-, Jugend- und Eingliederungshilfe und der Arbeit mit
Minderjährigen.
Direkter Zugang möglich.

Gruppe B
Menschen ohne pädagogische Vorbildung, mit hoher persönlicher Eignung
und Motivation, mit abgeschlossener Berufsausbildung und möglichst auf
Sprachniveau B2.
Zugang nach erfolgreichem Vorpraktikum von 80 Stunden.
 

Begleitende Berufstätigkeit



Modul I: 
Berufliche Identität, professionelles Handeln
und rechtliche Rahmenbedingungen 

Modul 2: 
Beziehungen zu Kindern und Jugendlichen in
der Kinder- und Jugendhilfe, insbesondere den
Hilfen zur Erziehung, professionell gestalten 

Modul 3: 
Kommunikation, Kooperation und
Krisenkompetenz im Bereich der Hilfen zur
Erziehung gestalten, reflektieren und
weiterentwickeln 

Modul 4: 
Die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
im Bereich der Hilfen zur Erziehung
professionell begleiten und inklusive Bildungs-
und Betreuungsprozesse mitgestalten 

Modul 5: 
Resilienz und Selbstfürsorge professionell
entwickeln und im Arbeitsalltag umsetzen,
Abschlussprüfung 

 
 

Modulinhalte

Der Unterricht findet in Präsenz und Online (ca. 1/3) statt



Zeitplan: 
12. 01. 2027 – 13.06.2028, an 2 Tagen/ Woche
Dienstag und Mittwoch
8:30 -13:30 Uhr

Unterrichtsfreie Zeit: 
2027: 
22.03.-02.04., 17.05.-18.05., 12.07.-30.07., 18.10.-22.10., 
20.12.-31.12.

2028: 
03.01.-07.01., 10.04.-21.04.

Unterrichtsort: 
VHS in Göttingen, Bahnhofsallee 7, 37081 Göttingen
 

 
Ansprechpartnerinnen:
Bärbel Okatz, Projektkoordination
Martina Kopf,Fachbereichsleitung Pädagogik

Ein starker Kooperationsverbund

Organisation

Bärbel Okatz
b.okatz@vhs-goettingen.de
0155 6941 66 77

Martina Kopf
m.kopf@vhs-goettingen.de
0551 4952-156
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