
 

Honorardozent*innen (m/w/d) für den Fachbereich Gesundheit  

Die VHS Göttingen Osterode ist als Tochter von Stadt und Landkreis Göttingen ein starker 

Bildungsdienstleister für die Menschen in der Region. An allen Standorten bieten wir attraktive 

Erwachsenenbildung für jedes Alter sowie Angebote zur Integration in Arbeit, zum Erwerb der 

deutschen Sprache oder eines Schulabschlusses. Unsere Vision: Bildung für alle! 

Themenbereiche, für die wir neue Dozent*innen suchen: 

- Yoga, Pilates, Rückenschule, Progressive Muskelentspannung im Rahmen von 
Präventionsangeboten über die Zentrale Prüfstelle Prävention 

- Fitness 
- Bildungsurlaub – Persönlichkeitsbildung/Stressbewältigung 
- Ernährung/Kochkurse  

o Regionale Küche 
o Internationale Küche (indisch, persisch, italienisch, etc.) 
o Vegetarische Küche (deutsch und international) 
o Vegane Küche (deutsch und international) 
o Backen (Brot, Gebäck, etc.) 
o Spezielle Themenfelder – Ernährung bei Arthrose, Osteoporose, in den 

Wechseljahren 
 

 
Kommen Sie außerdem gern mit eigenen Ideen und Anregungen auf uns zu! 
Die Kurse können einmalig (Mindestumfang 3 Unterrichtsstunden à 45 Minuten), als Reihe, am frühen 
Abend oder am Wochenende stattfinden. 
 
Aufgabe der Dozent*innen ist die Planung, Durchführung und Nacharbeit von Kursen. 

Was Sie mitbringen sollten: 

- qualifiziertes Fachwissen, das Sie gerne teilen möchten. Bei Kochkursen ist Fachwissen nicht 

unbedingt erforderlich, es zählt Ihre Begeisterung für die Zubereitung von Gerichten und 

deren Weitergabe an kulinarisch interessierte Personen.  

- Freude am Umgang mit Menschen und an der Weitergabe von Wissen, Können und 

Kompetenzen 

- sehr gern Vorerfahrung in der Leitung von Gruppen und/ oder im Unterrichten 

 

Was wir bieten: 

- die Möglichkeit, Ihre Unterrichtsideen und Erfahrungen allen Interessierten zugänglich zu 

machen, um Chancengleichheit von Menschen für Menschen aktiv mitzugestalten 

- Eine professionelle Institution, die zuverlässige organisatorische Rahmenbedingungen 

bereitstellt 

- Kompetente und verlässliche persönliche Begleitung  

- Angemessene Konditionen und gute Arbeitsausstattung 

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung und einen kurzen Lebenslauf an: 
VHS Göttingen Osterode gGmbH, Bahnhofsallee 7, 37081 Göttingen,  
Carola Piechota, Tel. +49 551 4952 119, E-Mail: c.piechota@vhs-goettingen.de  
 
Wir stehen auch im Vorfeld Ihrer Bewerbung für ein Gespräch zur Verfügung. Kontaktieren Sie Sie 
uns gerne! 

Die VHS Göttingen Osterode gGmbH sucht  

ab sofort  
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