
Kurstage für Kurs: Fastenwandern nach Buchinger für Gesunde oder auch das
sanfte Basenfasten (26F08381)

Datum Zeit Ort
19.03.2026 19:00 - 20:30 Uhr VHS, Hann. Münden, Wilhelmshäuser Straße 90

23.03.2026 10:00 - 12:30 Uhr Draußen

24.03.2026 10:00 - 12:30 Uhr Draußen

25.03.2026 10:00 - 12:30 Uhr Draußen

26.03.2026 10:00 - 12:30 Uhr Draußen

27.03.2026 10:00 - 13:00 Uhr VHS, Hann. Münden, Wilhelmshäuser Straße 90
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