Volkshochschule

Gottingen Osterode gGmbH

Kurstage fur Kurs: Die funf Saulen des Hatha Yoga, Workshop 2: Pranayama
(Atemtechniken) (26H04124)

Datum Zeit Ort
05.09.2026 09:00 - 12:15 Uhr VHS, Goéttingen, Bahnhofsallee 7
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