
Kurstage für Kurs: NEU: Stressmuster erkennen – Verhalten steuern –
Motivation aktivieren (mit der PSI-Theorie nach Julius Kuhl) (26H87305)

Datum Zeit Ort
30.10.2026 08:30 - 12:45 Uhr VHS, Göttingen, Bahnhofsallee 7

17.11.2026 08:30 - 12:45 Uhr VHS, Göttingen, Bahnhofsallee 7
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